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Ilh bien voila !

I.e jor-rrnal des adhérents dc 3E
est né. Né d'une r.olonté de se

fairc connaître et reconnaître.
Depuis Lrn an que je partrcipe à

l'activité dc l'association, j'ai
beirucor-rp cntendu parler de

prospection, dc propositions,
d'actions et pr-ris... et oui 3 petits
points. r\ujourd'hr-ri, ccs points
-là devier-rnent réalité. Âr-ec le
journal, la porte s'ourre et
faisons en sorte qu'elle demeure
oui-erte sLlr Lrn ar-enir meilleur.
Beaucoup d'adhérents ont
participé à différentes acüons :

lors des voeux en présence de
chcfs d' entreprises ct d'élus

locaus du \/al N'laubuée, à

l'émission sr-rr \rallée F\l (96.6),

d'autres collaborent à la r-ie

interne de l'association. Des
rendez-r'or:s tenus, des effort
pa\-ants, puisclu'aujourd'hr-ri un
adhérent sur deus a retroui-é une
activité. ,\Lrrs bonjciul les

cl-uifres! Qui dit mieus ? D'autres
rcndcz-r-ous en prépirration :

rencontre avec les chefs
d'enrreprises cle i\Iarne-la-\'allée,
"t'v jizrn dt.ç a.;.sotittlionr" à 'forcç

" /e-s rencon/re.s pour l'tnp/oi" à

I-ognes...

Pas dc miracle, pas de fataüté !

Ar-r trar.ail ! Poi-rr rctrouver ou
trouvcr un cmploi, il faLrt sa\-oir
retroLlsser scs manches,
particip<:r aus actions, occuper ie
terrain, frirppcr à lrr porte des

entfeprises et débusclue r foute
l'embar-rche là oir elle se niche :

c'est 700,o du marché caché à

porrée dc notrc main. Âiors
ioignez-r'ous all\ conmandos de

prospecteurs de 3Il qui siilonnent
les zones industricllcs.
Oser participer, c'cst rompre
l'isolemcnl, c'est anssi s'aider
mutuellement à remcttrc le pied
à l'étrier sinon lc parcours
pourrait êrre ions et solitaire.
C'est vrai, l'union fait la force.
E,nsemble, occupons le terrain
avant là rcntréc car lcs premicrs
arrir'és seront lcs prenriers
sen'is... r'ite, vite il v a plus de
1500 chercheurs d'emploi à

T'orcy. Nous ferons le point dans
le prochain numéro d'octobre.
Yotrs ar-ez dcs sr-rggestions pour
des articles, nous sommes
preneurs !

A vos plumes, et surtout
bougeons - nous !



PROSPECTION

Ne pas mettre ses 3E
dans le même panrerI

Et si on ollatt cltercher du trovail.Mais
c'est un vrai boulot! Alors on s'organise.
Et régulièrentent on part ù la rencontre de
l'emploi.

Neuf heures quinze.
Le demier petit noir pour la

route. Juste avant de partir à

la découverte de la zone
industrielle de Lognes.
Katryne, Bruno et Pascal
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collectifs et les plaquettes de
présentation de
l'association. C'est la
seconde fois que l'on frappe
à la porte du siège social
de cette entreprise
d'électroménager.
Maria et Fabienne, Ia

seconde équipe de choc, ont
pris du retard. Et, oui c'est
la grève des transports en
commun.
Et pourtant, er1 une heure.

elles vont frapper à la porte
de sept entreprises.

Jusqu'à midi : dans la zone
industrielle de Croissy-
BeaubourÿParis-Est. Et
voilà le résultat. Foumitures
de bureau : un poste de
magasinier.
Collectivités !ocales, des
possibilités.
Des postes peut-être dans le
domaine : commercial,
secrétariat, comptabil ité,
mais le siège social est aux
Etats-Unis.
Installateur en téléphonie.
Sans oublier un éventuel bon
boulot pour Bruno. Une
vraie ruche. Des cartons
s'empilent dans tous les
coins. Les employés courent
dans tous les sens.

L'entreprise a l'air en plein
boum. Nos trois chercheurs
sont reçus par une
responsable qui prend les

documents de 3E afin de les

présenter au directeur des

ressources humaines.
Précisions sont apportées
afin que dans le cas où
I'entreprise aurait des

possibilités d'embauches,
elle prenne contact avec
l'association

La prospection, ça a du bon.Résultat de la
journée: un emploi éventuel pour moi et deux
pour les copains.

en précisant au mieux ses

besoins, ses offres.
De leur côté, Maria et
Fabienne, malgré I

embouteillages dûs à
grève n'ont pas chômé.
Sept entreprises

une :

sont
prospectées entre onze
heures et midi. Elles
déposeront trois offres dans
la corbeille de 3E. Un vrai
sport et c'est un vrai temps
de mars qui les empêchera
de repartir pour l'après-
midi. Elles auront aussi
trouvé une piste pour
Bruno.
Lui, il cherche
une place de reprographe.
" ma motivation c'est l'an
2000.Trouver enfin un vrai
entploi, qui nte perntette
aussi d'améliorer
cotutoissances, de

fornter.Et pour Ça,

mes

nle
110s

équipes de prospection
c'est chouette.
On va en direct frapper à
la porte des patrons.On les
voit, et eux, i/s voienl
qu'ot't esl sérieux.



ACTUALITE.Et puis, si on ne trouve pas
pour nous, on trouve pour les
copains... "

Ce n'est pas par hasard que
l'une des activités de 3E soit
dirigée vers la prospection en

direct.
Lors de Ia réunion du
vendredi, au moment où on
fait le point sur le résultat du
travail de prospection,
chacun amène ses

informations. Une société de
restauration, une entreprise
de diffusion de presse : là,
malheureusement, c'est la fin.
Et oui, la prospection permet

aussi de prendre le pouls de

l'économie locale, voire
nationale. Par contre, on
recherche un
éléctromécanicien ayant une
expérience en installation de

cuisine, ainsi qu'un maçon
dans une entreprise
spécialisée dans le traitement
du béton. Liliane, de son

côté, ramène en direct des

propositions de vendeur
d'encyclopédies dans une

importante maison d'édition.
Le bilan est donc
globalement positif. r\ la
recherche des emplois qui se

cachent. Ceux qui
n'apparaissent pas dans les

offres fournies par l'ANPE
ou Ia presse . En effet 70 oÂ

des possibilités du marché du
travail se cachent. Alors, il
faut les débusquer. Et ça

I'année 50% des adhérentes
et adhérents ont trouvé
chaussures à leurs pieds.

Karima, Nadia, et Oumou
en CDI. Nadège CDD.

Aujourd'hui, tout le monde a

au moins entendu parlé

d'lnternet. C'est un réseau

mondial qui relie tous les

utilisateurs d'ordinateurs qu i

choisissent de s'y

ex: Les rubriques Emploi
vous proposent une liste de
sites sur lesquels vous
pourrez, simplement,
déposer vos candidatures
en remplissant un

formulaire ou consulter des

sous - réprésentés, mais

lnternet se développe
incroyablement vite et
gageons que cette

situation ne dure pas !

lnternet,

vite et simple.

La navigation sur lnternet

est très simple mais

demande un minimum de

connaissances. Dans ce

cadre, 3E organise des

demi-journées de

formation (gratuite) au

METAFORT

d'Auberuilliers grâce à

I'association Atl a sco ntact,

spécialisée sur le marché

de I'emploi sur lnternet .

Cette association héberge

également le site 3E .

Nous vous encourageons

à vous inscrire à ces
journées pour profiter au

plus vite de ce formidable

outil de recherche qu'est

I'lnternet !

Guillaume.

INTERNET, un espace
de recherche illimité.
Entreprises, associatîons, administrotions
sont présentes sur "le réseau des réseaux". La
plupart vous invitent à postuler à un emploi
en quelques clics...

connecter.

Du particulier à la

multinationale, chacun
peut y créer son site,

faire passer ses

messages. lmaginez la

source inépuisable
d'informations que cela

représente !

Pour simplifier votre

recherche, des sites

Un ordinateur.
une ligne
téléphon ique,
un abonnement
chez un
fou rnisseur
d'accès. vous
voilà prêt à
su rfe r!

offres d'emploi,

Hélas, on note que les

emplois à faible qualification

sont encore

spécialisés, les moteurs de

recherches, classent les

sites par sujet.
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Si:Èq:

des idées
La vic de

I'association. c'cst
vous !!l Vous avcz
des renurques, dcs

propositions. des

suggestions.
N'hesitez pas. Une
boite à idée vous

bonnes soirées
A partir du mois de

septcnrbre. la traditionnelle
soirée du jeudi soir aura lieu
le sccondjeudi du ntois. En
effct. un certain nombre
d'adhércnts ne pcurcnt y
panicipcr pleinernent. Eh oui.
les vircments Assedic ou RMI
n'arrircnt au

info presse
Plus d'une quarantaine de
journaux. nragazincs.
d'éditions specialisées ... Au
total. chaque semaine ce sonl
des milliers d'enrplois à
portée des 1-eus. C'est un vrai
sen'ice en plus. Du Parisien
au À'Iarché du Trovail. cn

vos droits
Augrnentation du SMIC au

l'Juillet : 6881.68 F pour

/69 heures rnensuelles

travaillées.
et6l75,60Fpour 151,66
heures mensuelles travâille€s

soit 35 h par semaine.
Taux hoiaire : 40.72 E.

elle est un vers Ic 6 de

Nm

3E vous invite à venir consulter quelques

oftes et C.V:
http/l: atlasco ntact.n et
http/l:www.recrutcom

et dæ centaines d'autres..

sur lemploi où déposer

Jean-Jacques.

jeudi



des

C'est Pascal qui s'est mis au foumeau.
Des " Oeufs à la Londonienne". Sans
avoir besoin de traduire la recette.
Allons-y. On taille des tranches de pain
de mie rond d'un centimètre
d'épaisseur. Ensuite, on les grille
comme des toasts ordinaires. On fait
dorer, au beurre, les tranches de bacon
et les tomates coupées en deux. Dans le
même temps, il faut faire cuire les

oeufs au plat. Il reste à servir.
iÿIichel n'est pas boulanger pour rien.
Et sa recette du pain maison est

simple (comme du bon pain, bien sîtr)
Allez,jetons dans la préparation:
I Kg de farine (type55)
un carré de levure,25gde sel,60cl
d'eau. Il suffit de forer un puit, d'y
delayer la levure et un peu d'eau. Dans
Ie reste de I'eau on fait fondre le sel.

On mélange le tout. Attendre 1h30.
Rabattre, mettre en moule, laissez
reposer durant I heure. Faire cuire 25 à
30 mrr - thermostat 7/8.
Bons petits déjeuners' 

pascar / Micher.

Pour faire décoller Ie cours de son action en
bourse, une multinationale, à chaque fois
passe par la "case débauche' !

Un exemple parlant:

15 milliards de bénéfice
3000 personnes virées!

Qu'un groupe perde ou gagne de l'argent,
c'est toujours le bon prétexte pour mettre
des salariés à la porte

A quand un système où l'on replaçerait
l'homme au centre de l'échiquier ? !

Mathieu
PS : Au fait il peut y avoir aussi de bonnes
humeurs.

Là-bas, c'est tout prêt.
Roubaix, ville du Nord, bouffee par Ia crise, près d'un habitant sur
trois au chômage. Et pourtant, l8 demandeuses et demandeurs
d'emploi se sont mis à l'écriture.
Avec un écrivain, Ricardo Montserrat. Ils se sont engagés dans une
histoire collective. Un roman intitulé "Là-bas".
Alors, Nassera, Dominique, Ricardo ont décidé d'être les auteurs
de leur livre.
Et en même temps, ils ont reconstitué leurs vies. Et se sont remis à
chercher un emploi. Dix-huit romanciers en quête d'emploi (s).
Roubaix, comme une première étape.
Au fait, ils vont peut-être faire un film. Un vrai scénario.
Cela ne vous donne pas quelques idées ?...

Jean-Jacques.

Déjà, le jeudi 5 août, on se retrouve pour la fête du mois. Alors,
on vous attend dès l9 h avec vos bons petits plats, de la
musique dans la tête et dans le coeur. Accrochez-vous, parce
que ies mois précécients on a <iécouveri queiques bonnes
recettes.

Le dimanche 12 septembre, c'est le forum des associations qui
vous donne rendez-vous, place de l'Eglise à Torcy. Là, on
retrouve toutes les associations locales.
Et surtout, on se relaie sur le stand de 3E. On a besoin de tous
les adhérents de I lh à l8h.

Pascal.

Sur le terraiJl...
Ils sont partis à quatre. A Ia
rencontre du BASE, du
Conseil Régional, des

organisations syndicales et
patronales, avec une priorité :

I'emploi sur N'Iarne La Vallée
et plus largement sur
I'ensemble du département de

Seine et Marne.
Les négociations sur la
réduction du temps de travail,
Ies implantations
d'entreprises, les diverses
mesures gouvernementrrles

d'aides à la création
d'emplois, vont permettre
aux demandeurs d'emplois
d'organiser leurs recherches
selon les tendances
observées.
Nous donnons rendez-vous
dans le prochain numéro
de Modes d'Emploi.
Pour suivre les pistes du
retour en activité.

Nicole, Ghanya,
Antoine, Pascal.


